Apstiprinats LMSF valde 2025. gada 08,decembri
Latvijas MakskereSanas sporta federacija

MakskereSanas sporta disciplinas: Zemledus maksSkereSana

Latvijas ¢empionata sacensibu noteikumi

Sacensibu organizacija un merki

Latvijas Cempionatu zemledus maksker&$ana (turpmak teksta — Sacensibas) organizé Latvijas
Maksker&Sanas sporta federacija (turpmak teksta — LMSF) sadarbiba ar biedribu “LATGALES
ASIE AKI” labako sportistu un komandu noteikSanai. Latvijas izlases kandidatu noteik3anai
dalibai pasaules cempionata, ka arm makskerésanas sporta populariz€Sanai un pieredzes
apmainai.

Sacensibu dalibnieki

2.1.  Sacensibas piedalas komandas, kuru sastava ir ¢etri makSkernieki, no kuriem viens ir
komandas kapteinis. Katra komanda var pieteikt arT vienu rezervistu. Piesakot dalibu
sacensibu posmiem, janorada komandu sastavi, ka arT rezervists. Pieteikuma noradita
komanda visu posmu laika, drikst izmantot tikai vienu personu/rezervistu, kur§ var aizstat
kadu no pieteikuma noraditajiem dalibniekiem.

2.2.  NepiecieSsamibas gadijuma komandas kapteinim ir tiesibas veikt sastava mainu,
aizvietojot kadu no sportistiem, ar pieteikto rezervistu, par to informgjot disciplinas
vaditaju, pirms registracijas sacensibam. Ja rezervists nav bijis sakotngji pieteikts, kopa ar
komandas sastavu, tad rezervistu drikst pieteikt disciplinas vaditajam, ne velak ka 1 dienu
pirms sacensibu posma.

2.3.  Sacensibas drikst piedalities:

2.3.1. Komandas, kuras parstav kadu no LMSF sastava esoSiem biedriem. Individualu
sportistu daliba nav atlauta.

2.3.2. Pieaicinatas personas, tai skaita komandas vai sportisti kada no komandam no
arvalstim, kuri var pilntiesigi piedalities viena vai visos posmos, tomér vinu giitais
rezultats, netiek ieklauts Latvijas sportistu reitinga un vini nevar kandidét uz vietu
Latvijas izlas€, dalibai Pasaules Cempionatos.

2.4. Dalibniekiem, atbilsto§1i MakSkeréSanas noteikumu prasibam, ir jabit derigai
makskeréSanas kartei, kas kopa ar attiecigas tidenstilpnes licenci (ja tada nepiecieSama)
jauzrada galvenajam tiesnesim, pie registréSanas sacensibam.

2.5. Gadijuma, ja sacensibu dalibnieks nav sasniedzis 18 gadu vecumu, vinu visa

sacensibu gaita pavada vecaks vai aizbildnis.

2.6. Dalibniekam jabiit registrétam LMSF sportistu registra un jabiit iegadatai sportista
licencei atbilstosi LMSF Sportistu licencéSanas noteikumiem.

2.7. Komandu skaits nav ierobezots. Sacensibas tiek uzskatitas par notikusam un tiek
vertétas cempionata kopvertejuma, ja posma piedalas vismaz 50% no komandu skaita,
kuras uzsakuSas ¢empionatu.

3. Visparéjie noteikumi

3.1.  Sacensibas notiek atbilstoSi pieskanotiem starptautiskajiem zemledus makskeréSanas
sacensibu noteikumiem.

3.2. Sacensibas tiek organizétas, ievérojot MK noteikumus Nr. 800 “MakskeréSanas,
vézoSanas un zemidens medibu noteikumi” (turpmak — maksker&$anas noteikumi), ka art



ieverojot citus LR likumus un normativos aktus, kuri ir speka sacensibu norises vieta.

3.3. MakskeréSanas sektors no skatitajiem tiek atdalita ar signallentam vai citada viegli
saprotama veida. MakskeréSana sacensibu zonas ieskaitot neitralo joslu (ierikota, vismaz 5
metri ap sektoriem), nav atlauta.

3.4. Treninos ir atlauta elektronisku iericu (dzilummeri, eholotes) izmantoSana. Sacensibu
laika elektronisku ieri€u (dzilummeéri, eholotes) izmantoSana ir aizliegta. Elektriski vai ar
iekSdedzes dzingju darbinamu ledus urbju lietoSana sacensibas un treninos nav atlauta.
Treninu un sacensibu laika aizliegts izmantot zemudens video kameras.

3.5. Izloze:

3.5.1. Katras kartas izloze notiek organizatoru klatbuitn€, piedaloties komandu kapteiniem vai
to parstavjiem. Izloze var notikt ar1 elektroniski, un par tas iznakumu disciplinas
atbildigais informé komandu kapteinus ne vélak ka stundu pirms sacensibu sakuma.
Izlozes gaita tiks izveleti sektori (A, B, C, D), kuros sacentisies pa vienam dalibnickam
no katras komandas.

3.5.2. Ja sacensibas notiek up@s vai kanalos, tad A sektors atrodas pa straumi uz leju, bet
plasas tidenskratuves (ezeros, dikos) A sektors atrodas pa kreisi, skatoties no krasta.

3.5.3. Komandu kapteini vai parstavji sanem katra dalibnieka polietiléna taru, uz kura ir
LMSF noteiktie uzraksti.

3.6. MakskeréSana ar mormiSku notiek uz ledus, kura biezums ir vismaz 10 cm. Gaisa
temperatiira, pie kadas drikst notikt sacensibas, nosaka organizatori.

3.7.  Sacensibas zivis drikst kert ar vienu makskeri, kurai ir viena mormiska. Mormiskas
garums bez aka drikst but ne lielaks par 15 mm, akim jabiit vienpusgjam un ielod&tam.
Mormiskas krasa un forma nav ierobezota. Papildus elementu lietoSana pie makskerauklas
ir aizliegta. Sportistam drikst biit neierobezots skaits rezerves makskeru.

3.8. Katram dalibnickam jabut diviem karodziniem alingu apzim&Sanai, uz kuriem ir
komandas nosaukums. Karodziniem ir jabiit no 20-30 cm augstiem un labi saskatamiem
gan sacensibu dalibniekiem, gan tiesneSiem.

3.9. Atlauts lietot jebkadu €smu un iebaroSanas lidzeklus. IebaroSanu drikst veikt bez
stacionaram barotavam. Esmas un iebaroanas materiala daudzums vienam dalibniekam uz
vienu sacensibu dienu tiek limitéts: 1 litrs dziva €sma— Tarpi (trisulodu kapuri, musu
kapuri, sliekas u.c.), 2 litri bariba (malta, parsvara augu valsts izcelsmes bariba bez Tarpu
piejaukuma) Piebarojamaja esma aizliegts pievienot neorganiskas sastavdalas (plastmasas
spidumi un tamlidzigi). P&c treniniem un sacensibu kartam aizliegts tidenstilp€ izbért &smas
un iebaroSanas materiala atlikumus.

3.10. Ziemas maksker&Sanai ar mormiSku izvélas tdenstilpes iecirkni ar iesp&jami lidzigu
gultnes reljefu, dzilumu un Gdensaugiem. lecirkni sadala 8 sektoros, katrai dienai 4 sektori,
katra sektora pa vienam dalibniekam no katras komandas. leteicamo sektora garumu
nosaka péc principa— ne mazak ka 11 metri katram dalibniekam. Sacensibu vieta nedrikst
biit bistama ne sportistiem, ne skatitajiem. Sektorus ieteicams veidot izejot no aprékina, ka
katram dalibniekam tiek ieplanoti ne mazak ka 300m?2. Sektorus apzimé ar trafaretiem, uz
kuriem ir burti A, B, C un D, bet sektoru robezas ar karodziniem. Starp sektoriem ir ne
mazak ka 5 m plata neitrala josla. Trafaretu un karodzinu izmeéri nav noteikti, bet tiem ir
jabut labi saskatamiem ka sportistiem, ta skatitajiem. Sacensibu sektors no skatitajiem tiek
atdalits ar ne mazak ka 5 m platu neitralo joslu. Neitralaja josla drikst atrasties tikai
komandu kapteini, parstavji, rezervisti un organizatoru akreditetie preses parstavji. Preses
parstavji nedrikst traucét sacensibu dalibniekus.

3.11. Lidz pirmajam signalam sportisti registr&jas pie sektora tiesnesa protokola, tiek veikta
sportistu &smu, iebarojama un aprikojuma kontrole, un kad registréjusies visi dalibnieki,



sektora tiesnesis dod atlauju sportistiem ieiet buferzona un izvietoties ap sektora perimetru.
Lidz ieieSanai sektora ledus urbja asmeniem jabut apvalka. P&c pirma signala “IeieSana
sektora” (ne agrak ka 5 mindtes pirms starta) sportisti drikst ieiet sektora, ienemt alinga
urbsanai paredz€to vietu un tikai tad drikst nonemt urbja asmenu aizsargu. Vieta skaitas
aiznemta ar bridi, kad dalibnieks uz ledus ir nolicis karodzinu.

3.12. Sektora sportisti izvietojas ne mazak ka 5 m attdluma viens no otra. Domstarpibu
gadijuma, ja karodzini izvietoti tuvak ka 5 m viens no otra, lémumu pienem tiesnesis.
PriekSrocibas ir sportistam, kur§ pirmais ieradies izv€letaja vieta un to atzimg&jis ar
karodzinu. Tiesnesis stridu par aiznemto vietu var izskirt ar izlozes palidzibu, izloze tiek
veikta péc sacensibu otra signala. Karodzina meSana ar noliiku iezZim&t vietu nav atlauta.

3.13. P&c sacensibu otra signala “Starts” sportisti drikst brivi parvietoties savas zonas un urbt
neierobezotu skaitu alingu. Vieta skaitas aiznemta péc alinga urbSanas sakSanas ar
karodzinu apzimétaja vieta. Par urbSanas sakumu uzskatama ledus urbja novietoSana uz
ledus darba stavokli. Zivis drikst kert ne tuvak par 5 m no ar karodzinu apziméta blakus
sportista alinga tuvakas malas. Maksker€jot, drikst aiznemt divus alingus, kurus apzim¢ ar
karodziniem. Karodzinam jaatrodas uz ledus ne talak ka 0.5 metru no aiznemta alinga un ir
jabiit labi saredzamam tiesnesim un pargjiem sportistiem.

3.14. Sportisti savas personigas mantas sacensibu sektora drikst atstat tikai pie atzZim&tiem ar
karodzinu alingiem, Imetra radiusa no alinga centra. Iznémums ir vertikali ieurbts urbis un
makskeru konteiners. Sportisti nedrikst aiznemt brivos alingus ar urbi vai makskeru
konteineru.

3.15. Par makskeréSanu atzistama jebkada alinga izmantoSana, ieskaitot alinga urbSanu un
iebaroSanu.

3.16. Ledus urbim sektora jaatrodas vertikala stavokli ar asmeniem uz leju. Alingu
piebarosana atlauta tikai, kad ledus urbis ir ieurbts ledu.

3.17. Sacensibu laika dalibnieki nedrikst sanemt nekadu palidzibu, iznemot medicinisko. Ar
tiesneSa atlauju drikst nomainit ledus urbi, ja tas ir saliizis.

3.18. Sacensibas katra sektora ir tiesne$i - kontrolieri. Visiem tiesneSiem ir precizi jazina
sacensibu noteikumi. TiesneSa - kontroliera pienakums ir:

- kontrolét @&smu un iebaroSanas materiala apjomus;

- sekot, lai sektora tiktu ieveroti sacensibu noteikumi;

- veikt pierakstus (atzimét iesaistito sportistu uzvardus un 1su notikuma aprakstu) par
izdarTtajiem parkapumiem un stridigam situacijam;

- p€c sacensibu kartas beigam sekot sava sektora sportistu lomiem lidz to nodoSanai, ka ar1
11dz lomu savaksanai noveérst svesu personu iekliiSanu zona;

- zinot disciplinas vaditajam par konstat€tajiem parkapumiem vai stridigam situacijam.

- veikt dopinga un alkohola parbaudes. Ja ir konstatéts parkapums, tiesnesis var
diskvalificet sportistu vai uzlikt pagaidu aizliegumu piedalities sacensibas $aja diena.

3.19. Dalibniekiem jaievéro makskeréSanas noteikumi attieciba uz aizsargdjamo z ivju
izmériem. Lomu tira veida nodod své€rsanai vienada tara, ko izsniegusi organizatori.

3.20. Sacensibu posms notiek divas kartas pa 3 stundam katra. Neparvaramas varas apstaklos
karta tiek ieskaitita, ja ta ilgusi vairak ka 1,5 stundas. Kartas ilgumu organizatori var
saisinat laika apstaklu del (stiprs sals), par to pazinojot pirms sacensibu kartas.

3.21. Zivs skaitas nokerta art tajos gadijumos, ja akis nav iekéries mute. Aizliegta apzinata
cemmeréesana.

3.22. Makskernieki drikst sagatavot neierobezotu makskeru skaitu, bet vienlaicigi atlauts
makskerét tikai ar vienu. MakskeréSanas laika makskere jatur rokas. Sportisti nedrikst
makskeri atstat uz ledus ar ident ielaistu mormiSku.

3.23. Sektora sportisti parvietojas bez liekiem trok$niem, netraucgjot citiem sportistiem.



3.24. Piecas miniites pirms kartas beigam tiek dots treSais signals, kur§ bridina sportistus, ka
lidz kartas beigam atlikuSas 5 miniites. Ceturtais signals “FiniSs” pavésta sacensibu kartas
nobeigumu. Loma ieskaita tikai nokertu un no tidens izvilktu zivi.

3.25. Katram dalibniekam bez ierunam jaievéro sacensibu noteikumi, ka arm1 Maksker&Sanas
noteikumi Latvijas Republikas tidenstilpé&s.

3.26. Sacensibu dalibnieks, atrodoties uz ledus, tikai pats ir atbildigs par risku un
drosibas noteikumu ieverosanu!

3.27. SvérSana:

3.27.1. Lomus sver brivi iebértus vienada tara, vai organizatora izsniegtaja viena veida
polietilena tara, riipigi parbaudot tas saturu, lai nepielautu ledus, tGdens un citu
piemaisijumu klatbiitni loma.

3.27.2. Lomus pienem katra sektora tiesnesis - kontrolieris.

3.27.3. Lomu nosver, bet nesaskaita. P&c svérsanas zivis nonak organizatoru riciba.

3.27.4. Komandas kapteinim vai parstavim japiedalas sveérSana, lai to novérotu un parakstitu
protokolu, kura fikséts vina komandas biedru loma svars. P&c protokola parakstiSanas
nekadas pretenzijas par loma svaru netiek pienemtas.

3.28. Zirija.

3.28.1. Lai novérstu iesp&jamas stridigas situacijas, incidentus un pienemtu noteikumos
paredzétas sankcijas, tiek izveidota Zirija. Ziriju veido 2 pastavigie tas locekli — par
sacensibu organizaciju atbildiga persona, LMSF valdes loceklis un divi no strida
neiesaistitas komandas parstavjiem (tiek izv€l&ts ja rodas stridiga situacija).

3.28.2. Protesti, iznemot tos, kuri attiecas uz vietu sadalijumu, iesniedzami zurija ne vélak ka
stundu p&c sacensibu kartas pabeigSanas. Protestu vispirms var izteikt mutiski, bet tiiltt
péc tam protests jaiesniedz rakstiski.

3.28.3. Protesti, par vietu sadalfjumu jaiesniedz ne vélak ka 30 miniites p&c oficialo rezultatu
pazinoSanas. Uz afiSas ar rezultatu pazinojumu jabit noraditam publicéSanas laikam.
Katram zurija iesniegtajam rakstiskajam protestam japievieno nodeva 30 Eur apméra.
Ja protests tiek noraidits ka nepamatots, tad nodevu ieskaita LMSF ienakumos, ja
protestu atzist par pamatotu, tad nodevu atgriez protesta iesniedz€jam.

3.28.4. Visus noteikumu parkapumus izskata zurija. Parkapumi tiek izskatiti, izvert&jot sektora
tiesneSa sniegto informaciju, nepiecieSamibas gadijuma japieaicina sportists, kur§
izdar1jis parkapumu, vai vairaki sportisti, kuri iesaistiti stridiga situacija. Tikai Zirijai ir
tiesibas pienemt lémumu par bridindjumu izteikSanu vai sarkano Kkartiti -
diskvalifikaciju. Zarijas pienemtie lémumi tiek publiski pazinoti. Ziirijas lemums tiek
pienemts ar balsu vairakumu. Zirijai lémums japienem pirms posma rezultatu
1zzinoSanas.

4. Sankcijas pret sportistiem.

4.1.  Dalibnieku vai komandu, kura saskana ar sektora tiesneSa, galvena tiesneSa vai cita
dalibnieka iesniegto informaciju, parkapusi sacensibu nolikumu un noteikumus, Zzirija
1zvertgjot parkapuma smagumu, var sodit ar:

4.1.1. bridinajumu (dzelteno kartiti), kura ir speka divas nakamas sacensibu kartas;

4.1.2. sarkano kartiti — diskvalifikacija posma;

4.1.3. Pe&c otras dzeltenas kartites sanemsanas sportists automatiski sanem sarkano kartiti, tiek

diskvalific€ts un ta rezultati posma tiek anuléti.

4.2.  Diskvalificgjot sportistu, vinam ieskaita punktus, kas ir vienadi ar komandu skaitu plus
1. Pargjie sportisti saglaba savas iepriek$€jas vietas (piem., 8. vieta esoSais sportists tiek
diskvalificéts un aiz vina sekojoSie attiecigi paliek 9., 10. utt. vietas);



4.3. Komandai sanemtais bridinajums ir speéka divas nakamas sacensibu kartas. Ja So divu
kartu laika notiek jauns parkapums, tas tiek uzskatits par atkartotu un ziirija pienem savu
lemumu, atbilstoSi sacensibu noteikumiem.

5. Rezultatu aprekinasana un uzvarétaju un vietu sadalijjuma noteikSana.

5.1. Katra posma un triju posmu kopsumma tiek noteikti pirmo tris vietu ieguvéji:
5.1.1.individualaja vert€juma;
5.1.2.komandu vertgjuma.

5.2. Rezultati sacensibu kartas, tiek aprekinati sekojosa veida:

5.2.1. Sacensibu kartas tiek pienemtas verteéSanai, katra sportista nokertas zivis un
noteikts to svars.

5.2.2. Augstako novertejumu katra sektora iegilist tas sportists, kas svérSanai uzradijis

lielako zivju svaru, respektivi, vislielakais svars - pirma vieta un 1 balle, nakamais
lielakais - otra vieta un 2 balles, utt.;

5.2.3. Komandu veértg§juma rezultatus nosaka, summgjot 4 komandas sportistu sektoros
iegtitas balles, un augstaku vietu iegiist ta komanda, kam ir vismazakais ballu skaits.

5.3. Sacensibu posma uzvarétaji un vietu sadalijums tiek noteikts sekojosa veida:

5.3.1. Summgjot katra karta iegiitas sportistu un komandas vietas/balles.

5.3.2. Augstako novertgjumu iegiist sportists un komanda, ar mazako abas kartas iegiito
vietu/ballu summu.

5.3.3. Vienadas vietu/ballu summas gadijuma prieksroka ir sportistam un komandai, ar
lielako kopigo sacensibu posma iegiito loma svaru.

5.4. Sacensibu kopvertgjuma uzvarétaji un vietu sadalijums tiek noteikts sekojosa veida:

54.1. Summgjot visas kartas iegiitas sportistu un komandas vietas/balles.

5.4.2. Augstako novertjumu iegiist sportists un komanda, ar mazako visas kartas iegtito
vietu/ballu summu.

5.4.3. Vienadas vietu/ballu summas gadijuma prieksroka ir sportistam un komandai, ar
lielako kopigo sacensibu posmos iegiito loma svaru.

5.5. Gadijuma, ja sportists vai komanda kada karta nav piedalijusies, vai ta tiek

diskvalificeta no kartas, ta sanem punktus, kas atbilst pedg€jai vietai +1 punkts.

6. Apbalvosana
6.1. Katra sacensibu posma ar kausiem, medalam un, posma atbalstitaja sartipetajam
pieminas balvam tiek apbalvoti:
Pirmo tr1s vietu ieguvéji komandu vertéjuma;
Pirmo tris vietu ieguvéji individuala vertéjuma.
6.2. Sacensibu kopvertejuma ar LMSF medalam un kausiem tiek apbalvoti:
Pirmo tris vietu ieguvéji komandu vertejuma;
Pirmo tr1s vietu ieguvéji individuala verteéjuma.

6.3. Sacensibu rezultati tiek ieklauti sportistu reitinga, uz ka pamata tiek veidota Latvijas
izlase dalibai Pasaules Cempionata.
6.4. Par dalibniekiem pasniegtajam atbalstitaju balvam, apbalvotas personas paSas ir

atbildigas par lenakuma nodoklu apmaksu atbilstosi likuma “Par iedzivotaju ienakuma
nodokli” 9.panta 10.punkta prasibam. Iznémums ir gadijjumi, kad starp LMSF un
atbalstitaju ir noslégts ligums, kura saistibas par Ienakuma nodoklu apmaksu uznemas
atbalstitajs vai LMSF.
7. IpaSie noteikumi

7.1.  Sacensibam piesakas un tajas piedalas no brivas gribas.

7.2.  Piesakoties sacensibam dalibnieki apliecina, ka ir iepazinuSies ar So sacensibu
nolikumu un noteikumiem, ieveros sacensibu organizatora vai tiesneSu noradijumus un



lémumus. Ir informéti, ka sportista pienakums ir ieverot starptautisko un Latvija atzito
sporta federaciju noteikumus, sporta &tikas un godigas spéles principus, antidopinga
konvenciju noteikumus, ka arT normativos aktus. Sportisti ir atbildigi par savu droSibu uz
ledus, veselibas stavokli, savas veselibas un dzivibas apdros$inasanu.

7.3.  Dalibnieki dod atlauju LMSF vai LMSF akreditétam personam sava varda, uzvarda,
sasniegumu un citu personas datu, tai skaitd saistiba ar sacensibam iegiita audio vizuala
materiala izmantoSanu péc LMSF vai LMSF akreditétas personas ieskatiem lietvedibai,
publicitatei vai pasakuma atspoguloSanai.

7.4. Bez paskaidrojumiem daliba vai akreditacija var tikt atteikta personai kura ieprieks ir
nievajosi izteikusies par LMSF, LMSF valdi, atbildigajiem par disciplinu, galveno tiesnesi,
sponsoru vai atbalstitaju. Izteikusi apnemsSanos neievérot LMSF valdes, organizatora vai
tiesneSa lémumus, parkapusi nolikumu un noteikumus, zaudgjot galvena tiesneSa un/vai
citu dalibnieku uzticibu par godigas spé€les principa ieveérosanu turpmak. Ka arT personam
kuras ir atstadinatas no sporta vai piemérots liegums uz laiku piedalities LMSF organizgtos
pasakumos.

8. Reklama

8.1. Reklama uz dalibnieku apgerba, formas, cepures, somas un automasinam ir atlauta, bet
nedrikst atspogulot diskvalific€tu un pie sacensibam nepielaizamu uznémumu, biedribu un
sportistu reklamu.

8.2. Bez saskanoSanas ar pasakuma organizatoru, pasakuma norises vieta reklamu novietot vai
dalit aizliegts;

8.3. Reklamu saturosa transporta Iidzekla novietoSana zona, kur notiek sacensibu atklasanas un
apbalvoSanas ceremonija, bez saskanoSanas ar pasakuma organizatoru, aizliegta- péc
pasakuma organizatora vai tiesneSu liiguma dalibniekiem japarvieto savs transporta
lidzeklis uz tam ieraditu vietu.



